FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

STAGIONE SPORTIVA 2023/2024

PROGRAMMA DI INFORMAZIONE CLUB DI 3° LIVELLO

WORKSHOP ORGANIZZATO DA

ASPIRANTE CLUB DI 3° LIVELLO

S.S.D. ATLETICO CAGLIARI aR.L.

INCONTRO DI INFORMAZIONE N°

2

TITOLO DELL'INCONTRO

“Alimentazione nello Sport”

DATA DI SVOLGIMENTO

22 novembre 2023 ore 17:00

LUOGO, LOCATION ED ORARIO

Cagliari — via Euro sede campo a 7

RELATORE - TITOLI

Dr.ssa Piera LUCCHESINI - Nutrizionista

RIVOLTO A

Dirigenti — Famiglie - Atleti

AMBITO DI INTERESSE

ALIMENTARE - NUTRIZIONALE

AMBITO TECNICO

AMBITO ALIMENTARE E NUTRIZIONALE

Sl

AMBITO PSICOPEDAGOGICO

AMBITO ETICO -FAIR PLAY

F.I.G.C. - SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
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