FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVRANILE E SCOLARSTICO

SARDEGNA
STAGIONE SPORTIVA 2023/2024
PROGRAMMA DI INFORMAZIONE

INCONTRO ORGANIZZATO DA:

A.S.D. CALCIO TORTOLI

ASPIRANTE CLUB GIOVANILE DI 2° LIVELLO A.S.D. CALCIO TORTOLI
INCONTRO DI INFORMAZIONE N° 3
TITOLO DELL'INCONTRO “L’alimentazione e la nutrizione degli atleti in eta giovanile
e la loro crescita a livello sportivo”
DATA DI SVOLGIMENTO Venerdi 5 Aprile 2024
LUOGO, LOCATION ED ORARIO Tortoli, Sala Consiliare Comune (Via Garibaldi) —
Ore 18:00
NOME E COGNOME E TITOLI DEL RELATORE Dott.ssa Graziella Carboni — Medico Nutrizionista
RIVOLTO A... Tecnici — Genitori — Dirigenti TECNICI— GENITORI—-DIRIGENTI
AMBITO DI INTERESSE Area Tecnica
Area Salute
EVENTO ORGANIZZATO IN PRESENZA IN PRESENZA
O ONLINE

F.I.G.C. - SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO
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